
ТАБЛИЦА СООТНОШЕНИЯ РОСТА И ВЕСА 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 1 года, до 15 лет 
 

ЛЕТ МАЛЬЧИК ДЕВОЧКА 

1 10 - 11,5 кг / 73 - 79 см 9,1 - 10,8 кг / 72 - 77 см 

2 12,4 - 13,7 кг / 85 - 92 см 11,7 - 14,1 кг / 82 - 90 см 

3 13,7 - 16,1 кг / 92 - 99 см 13,1 - 16,7 кг / 91 - 99 см 

4 15,5 - 18,9 кг / 98 - 107 см 14,4 - 17,9 кг / 95 - 106 см 

5 17,4 – 22,1 кг / 105 - 116 см 16,5 - 20,4 кг / 104 - 114 см 

6 19,7 - 24,1 кг / 111 - 121 см 19 - 23,5 кг / 111 - 120 см 

7 21,6 - 27,9 кг / 118 - 129 см 21,5 - 27,5 кг / 118 - 129 см 

8 24,1 - 31,3 кг / 125 - 135 см 24,2 - 30,8 кг / 124 - 134 см 

9 26,1 - 34,9 кг / 128 - 141 см 26,6 - 35,6 кг / 128 - 140 см 

10 30 - 38,4 кг / 135 - 147 см 30,2 - 38,7 кг / 134 - 147 см 

11 32,1 - 40,9 кг / 138 - 149 см 31,7 - 42,5 кг / 138 - 152 см 

12 36,7 - 49,1 кг / 143 - 158 см 38,4 - 50 кг / 146 - 160 см 

13 39,3 - 53 кг / 149 - 165 см 43,3 - 54,4 кг / 151 - 163 см 

14 45,4 - 56,8 кг / 155 - 170 см 46,5 - 55,5 кг / 154 - 167 см 

15 50,4 – 62,7 кг / 159 - 175 см 50,3 - 58,5 кг / 156 - 167 см 

 


